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Měla babka čtyři jabka 
Projekt je zaměřený na: rozvoj komunikačních dovedností, zrakového a sluchového vnímání, 
rozvoj paměti, rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky, rozvoj tvořivosti a fantazie, rozvoj 
předmatematických představ, rozvoj samostatnosti i spolupráce 

1. Přečtěte text písničky 

Měla babka čtyři jabka 
a dědoušek jen dvě. 

„Dej mi, babko, jedno jabko,  
budeme mít stejně“. 

 
Měl dědoušek, měl kožíšek 

a babička jupku. 
„Pojď, dědoušku, na mazurku, 

já si s tebou dupnu“. 

2. Znáte tuto písničku?  

Řekněte, jak se jmenuje. Určitě téměř všichni znáte písničku „Měla babka čtyři jabka“, ale pro 

jistotu si teď zopakujte slova první sloky. Reprodukujte text podle obrázků: 
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3. Povídejte si o písničce 

    Děda by chtěl mít tolik jablíček, jako má babka: 

 Kolik jablíček má babka? 

 Kolik jich má děda? 

 Kolik jablíček mají dohromady? 

 Kolik jablíček by chtěl děda od babky? 

 Co by mohl děda udělat, aby dostal od babky jedno jabko? 
(Když od někoho něco chceš, můžeš něco udělat pro to, aby ti to dal?) 

 Co myslíš, rozdělila se babička s dědou? 

 Kolika jablíček zůstalo babce a kolik dědovi, když se o ně rozdělili? 

 Je pravda, že pak jablíček měli oba stejně? 

 Co by se asi stalo, kdyby se babička s dědou nerozdělila,…apod. 

 vysvětlete dítěti neznámá slova, např: co je to jupka, co je to ta mazurka 
 Zeptejte se dítěte, co babička myslela tím, že si s dědouškem dupne  

 

4. Zazpívejte si písničku 

Písničku si můžete pustit zde: https://www.youtube.com/watch?v=D34FUJKhAu4 

Zkuste si společně mazurku zatancovat! 

    Rodič stojí za dítětem a drží se nahoře za ruce: 

    Měla babka – úkrok vpravo, čtyři jabka - úkrok vpravo, 
    a dědoušek – úkrok vlevo, jenom dvě – úkrok vlevo.  
    Dej mi babko – podíváme se na sebe vlevo, 
    jedno jabko– podíváme se na sebe vpravo,  
    budeme mít stejně – matka drží pravou ruku dítěti nahoře a dítě se točí dokola 

4. Procvič si prstíky a namaluj jablíčko 

Nakreslit jablko – grafomotorika motání (kroužení ve směru hodinových ručiček) na velký formát 
papíru, červenou pastelkou 
 

„Koulím, koulím, klubíčko, bude z něho jablíčko“ 

 

  
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=D34FUJKhAu4
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5. Vyrob si jablíčko 

Připrav si: šablona jablíčka, barevný krepák nebo barevný papír, lepidlo  
Postup: natrhat krepák nebo barevný papír na malé kousky a nalepit na 
jablíčko 
 
nebo 
 
Připrav si: šablona, korkový špunt, štětec, barevné tempery nebo 
vodové barvy 
Postup: natři korkový špunt červenou, žlutou nebo zelenou barvou a 
otiskávej na jablíčko. Pokud nemáte doma korkový špunt, použij prst.  
 
A na závěr si po sobě nezapomeňte také uklidit. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zkuste si jablíčka vymodelovat – můžete z modelíny nebo třeba ze slaného těsta 
recept na slané těsto: 
2 sklenice hladké mouky 
¾ sklenice studené vody 
1 sklenice soli 
1 lžíce oleje 
- po vymodelování nechat usušit a obarvit barvami 
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6. Seznam pracovních listů 

- Pracovní list s obrázkem a říkankou 

- Najdi 5 rozdílů 

- Počítání jadérek 

- Stíny jablíček 

- Logické řady 

-  

Pracovní list s obrázkem a říkankou 

1. říkanku děti nalepí na velký arch papíru doprostřed 
2. při říkance postupně pokládáme na papír čtyři jabka - babce a dvě jabka - dědouškovi 
3. na konci říkanky přesunou jedno jabko od babičky k dědouškovi a ověří si spočítáním 

stejný počet jablíček 
Vzor hotové práce: 
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Najdi 5 rozdílů a zakroužkuj je 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Počítání jadérek 
 - nakresli tolik teček, kolik má jablíčko jadérek..
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Stíny jablíček 

- který obrázek v řadě není stínem barevného jablíčka? 

 

Logické řady 
- vystřihni obrázky a nalep je do rámečků tak, aby řada dávala smysl 
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Slabikování 
- zapiš do čtverečku tolik teček, kolik má slovo slabik 

Vybarvi si omalovánku 
 


